
يعمل طبيب العيون على تشخيص وعلاج أمراض العيون والبصر، من

دة مثل مشاكل الرؤية البسيطة مثل قصر النظر، إلى الأمراض المعقّ

الجلوكوما، إعتام عدسة العين، وانفصال الشبكية، مما يحافظ على سلامة

العين وجودة حياة الأفراد.

مقدّمة

المسارات التّعليمية لدخول مجال طب العيون

)Ophthalmologist( طبيب/أخصائي طب العيون 

بكالوريوس في الطب العام )6 سنوات تقريبًا(.

تدريب سنة امتياز.

التخصص في طب وجراحة العيون )4–5 سنوات إضافية(.

شهادات مهنية أو زمالات في التخصصات الدقيقة )اختياري(.

المواد الدّراسية الأساسيّة لأخصائي طب الأسنان

تشريح العين

علم وظائف أعضاء العين

أمراض القرنية والشبكية

العدسات والليزر

جراحة العين

البصريات السريرية

علم الأعصاب البصري

مجالات العمل بعد التّخرّج

طبيبة تُجري فحص نظر لطفل في عيادة

طبيب يزرع عدسة صناعية داخل العين

طبيب في حملة مجتمعية لفحص العيون في القرى

أخصائي يتابع مرضى السكري ويقي من اعتلال الشبكية

طبيبة تُجري عملية ليزك لتصحيح النظر

لمن هذه المهنة؟

ا بالتفاصيل الدقيقة لمن يمتلك اهتمامً

لمن لديه شغف بالعلوم الطبية

لمن يتحلّى بالصبر والتعاطف

لمن يتمتع بمهارة يدوية دقيقة

لمن يحب العمل في بيئة طبية متخصصة

صحة العيون لرؤية النور

الفروع الدّراسية التي تسمح بالالتحاق بالمجال

العلمي.



المعتقد الصحيح المعتقد الخاطئ

اً معقدة ويجري جراحات بل يعالج أمراض

دقيقة

طبيب العيون فقط يصف

نظارات

صحة العين تؤثر مباشرة على جودة الحياة،

وهناك حالات طارئة تحتاج تدخلاً سريعاً
اً مهماً ليست تخصص

اً بين الفحص، الجراحة، اً كبير تشمل تنوع

والتقنيات المتطورة مثل الليزر
المهنة مملة

)Ophthalmologist( طبيب/أخصائي طب العيون

المهام اليومية وطبيعة العمل

فحص شامل للعين وتقييم النظر

تشخيص وعلاج أمراض العيون

إجراء عمليات مثل إزالة المياه البيضاء أو تصحيح النظر

وصف النظارات أو العدسات

استخدام الأجهزة المتخصصة لفحص الشبكية والقرنية

تقديم النصائح الوقائية ومتابعة الحالات المزمنة

المهارات المطلوبة للتميّز كطبيب عيون

مهارات سريرية وتشخيصية

دقة في استخدام الأدوات الطبية

مهارات جراحية

مهارات تواصل وشرح للمرضى

القدرة على اتخاذ قرارات سريعة

أبرز المعتقدات الخاطئة عن طب العيون

فني يصمم طقم أسنان باستخدام الطباعة ثلاثية الأبعاد

فنية تجهز قالب تقويم شفاف

موظف في شركة تركيبات سنية يدرب مختبرات

فني مسؤول عن ضبط ألوان الأسنان لتركيب أمامي

فني يعمل في مركز زراعة الأسنان بتقنيات رقمية

سيناريوهات العمل

صحة العيون لرؤية النور


